Campana “;Como esta el estado de tu piel?”
Elementos de proteccion

para trabajadores expuestos a radiacion

e Casco de seguridad con ala ancha en todo el contorno. Si es necesario ampliar la
proteccion, incorporar al casco una pantalla de sol o cubrenuca para resguardar la
zona del cuello.

» Casaca o camisa manga larga y pantaldon u overol de pierna larga.
* Lentes para el sol.
e Zapato que cubra toda la piel. Evitar usar sandalias, chalas u ojotas.

 Fotoprotector solar segun el tipo de piel.

La capacitacion periddica sobre el uso adecuado del protector solar, en como aplicarlo
y cada cuanto tiempo se debe reaplicar es indispensable para lograr los beneficios de
una buena proteccion.



