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Centros de Entrenamiento

Sabemos quelacapacitacionesuna
herramienta fundamental, que permite desarrollar
enlos trabajadores las competencias adecuadas en

el ambitodelaseguridad y salud ocupacional

LosCentrosdeEntrenamientosonunainnovadoray efectiva
capacitaciongratuita paratrabajadoresafiliadosa Achs Seqguro Laboral




Centros de Entrenamiento

La Achs cuenta con infraestructura
de primer nivel en sus Centros

Dondeserealizan tanto los médulos practicos como las
demostraciones transmitidas via Streaming, lo que permite
entrenar de forma especializaday gratuita, alostrabajadoresde
nuestrasempresasafiliadas,quedesempenanlaboresdealtoriesgo
enaltura(igualomayoral,80 mt)y/oenespaciosconfinados.

Contamoscon3sedesubicadasen: Antofagasta,Santiagoy
Concepcion.




' 4

Las instalaciones de los centros cuentan [N ,
con distintas estaciones de trabajo /

seguro
laboral

Estructuradehormigénquesimulalos trabajos
enalturaen postacion

% Simuladores de postes no energizados

Espacios confinados

Buscaevitaraccidentes en areas de estructura condos entradas
verticalesy horizontales. Lostrabajadores que entrenenella,
podran ejecutar autorescatey conocerlas técnicasy equipos

@ Plantas de andamios

Unatorredeandamio autosustentablede cuatro cuerposdealtura
con tecnologiay diseio apropiado paralos trabajos en altura N

-



Nuestra metodologia de estudio @ fegurol
, . abora
Aprendizajeatravesdelapractica

Nuestra metodologia permite queel aprendizajese
concrete atraves delaexperiencia.Las instalacionesrecrean
entornos deriesgo transversales, permitiendo que las personas
internalicen los conocimientos con ejercicios practicos.

Enseifianzas personalizadas

Formacidn guiada B\
Contamoscon profesionales conamplia & Permitealostrabajadores comprender
experienciay quehan trabajadoenterreno, &@ de mejor formalos contenidos e

formando equipos que desempeiian labores internalizar los conocimientosatravés

dealtoriesgo en distintas especialidades desu propiaexperiencia



Tenemos cursos en modalidad presencial y streaming fegurol
dabora

Cursos Presenciales

Mobdulo 1 Modulo 2

Tedrico Practica Alumno

Requisitos para solicitar éstos cursos:

« Sertrabajador afiliado a Achs Seguro Laboral.

- Tener examenes preocupacionales aldiadealturao
deespacios confinados, seglinsea el curso a ejecutar.

+ Presentarcartade aceptacion firmada porlaempresa
antesderealizarel curso presencial deriesgos mayores.

+ Asistir con EPP: Casco, zapatos deseguridad,
ropadetrabajo pararealizarel practico,guantes de
trabajo, equipo autdnomo, seguin sea el caso.

« Parasolicitar curso presencial solo para trabajadores
detu empresa minimo debes contar con10 participantes
ylodebes gestionaratravésdetuexperto Achs.

+ Sicuentas con menos de10 trabajadoresrevisacémo
sepuedeinscribirtutrabajadoracursomultiempresa.
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Informacion del lugar
laboral

Sede Antofagasta

¢Donde almorzar? Antofagasta

L

- PuroSandwich(13:00a
19:00 horas),se puedesentar
y comerenellugar.

* PuroPollo (13:00a17:00

horas) )
é¢Como llegar?
. Minimarket (08:00217:00 é?
horas) Transporte publico:
- Contamos con disponibilidad © 102
de maquinas expendedoras
de colaciones que funcionan - 110

con ticket.
« 121



seguro

Informacion del lugar
laboral

Sede Santiago

¢Donde almorzar? Santiago

L

Av.Blvd. Aeropuerto Nte. 9623,
Pudahuel

https://goo.gl/maps/PadfEReYkPb
GcH4AwS

Seencuentraalcuadradesdeel é?

domoyestaabiertode08:00a
16:00 horas, eneselugar existen Transporte Publico
2locales paraalmorzar. ParadadebusPJ1799

¢Como llegar?

- Contamos con disponibilidad © 4e8cC = 504

de maquinas expendedoras
de colaciones que funcionan © 507 © 541n
con ticket.
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Informacion del lugar
laboral

Sede Concepcion

¢Donde almorzar? Concepcion

L

 Pronto Copec, rutals0
CaminoaPenco,Km3,75.

 Pencogranvariedadde
locales, Pencoestaab
Minutos desdeel Domo.

Penco é?

+ RestauranCasino Oriente,
Aurelia Bonita, La Palmera.

¢Como llegar?

- TransportePublico
que pasaporelDomo

- Contamos con disponibilidad * RutalasPlayas

de maquinas expendedoras
de colaciones que funcionan
con ticket.

RutadelMar
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Tenemos cursos en modalidad presencial y streaming

Entrenadesde cualquier lugar de Chilecon demostraciones envivo desde
Centro de Entrenamiento

Cursos Streaming

Mobdulo 1 Modulo 2

Teorico Demostracion practica

Requisitos para solicitar éstos cursos:

« Sertrabajador afiliado a Achs Seguro Laboral.

- Contar conred deinternet establey tenerinstalada
la plataforma de capacitacion Cisco Webex en el
dispositivo conel cudlejecuteel curso.

- Serecomiendaelusodepcindividual. Encasode
realizarloenotrotipodeequipamiento o enel casoen
que 2 o mas alumnos compartan1dispositivo,
deberan dar aviso al facilitador, para queregistre
la asistenciadelosalumnosyluegoleshagallegar
laevaluacionindividual, que debeserrespondida al
momento definalizar la capacitacion.

- Parasolicitar curso solo para trabajadores de tu
empresa debes contar con minimo 16 participantes.
Sicuentas con menostrabajadoresrevisacémo se
puedeinscribirtutrabajadoracurso multiempresa.

seguro
laboral
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Tenemos cursos en modalidad presencial y streaming fegurol
dabora

Cursos Multiempresa Presenciales i)

¢Como inscribirse un curso multiempresa presencial? % Regién de Antofagasta

Interior Campus Coloso
Universidad de Antofagasta

* Ingresaalapaginaweb https://capacitacion.achs.cl/

* Accedeenlaseccion @
Capacitaciones, Inscripcién de cursos abiertos.

* Buscaenelcalendariolafechaquemasteacomode: g . .
Ingresa al curso de interés y completa el formulario Region Metropolitana
deinscripcion. Calle Rio Refugio #9626,

Parquede Negocios ENEA, Pudahuel
* Recibirasun correo confirmando tu inscripcion.

48 hrs antes delinicio de curso recibiras un segundo

correo detallando instrucciones para asistir al diade @
capacitacion.
Region del Bio Bio
CaminoaPencokm4,40
porrutal50, Concepcién

* Registrateen www.diplomas.achs.cly descarga tu
diploma.

< Loscursos multiempresapresenciales estansujetosa
quesecumplaquorumminimodeinscripciéon parasu
ejecucion.
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Tenemos cursos en modalidad presencial y streaming fegurol
. . dabora
Puedes entrenar desde cualquier lugar de Chile

Cursos Multiempresa Streaming ¢Como inscribirse a cursos multiempresa
streaming?

Requisitos para inscribirse:
Paso1l Buscaelcursodetuinterésen

- Sertrabajador afiliado a Achs Seguro Laboral. https://capacitacion.achs.cl/calendario,

seleccionaeldiaylahora
- Desempeiiarse enlabores deriesgos mayores.

Completa el formulario
: : , : deinscripcion
% Loscursos multiempresastreaming estansujetosa P
quesecumplaquorumminimodeinscripcion parasu

ejecucion. Recibirasuncorreoconla
confirmacién deinscripcion

°,
X4

Dentrode 24 hrsantesdelinicio
del curso, recibiras un correo con
indicacionesy enlacede acceso

Registrate en www.diplomas.achs.cl
ydescargatudiploma
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Oferta de Cursos

2 7777
[« o] : .

\R7

Seguridad " Seguridad en Seguridad en
en Espacios Trabajos en \ Trabajos de
Confinados Altura Postacion

Recomendado paraquienesrealizan Recomendado paraquienes ‘. Recomendado paraquienes
trabajosenlugares cuyaaberturaimpide realizantrabajossobre estructuras / realizantrabajos en postes.
odificultalasalidadelas personas. A o plataformas (andamios).

Duracién:4 horas Streaming/ % Duracion: 4 horas Streaming / Duraciéon: 4 horas Streaming /
8 Horas Presencial 8 Horas Presencial 8 Horas Presencial

’ ‘ B
__ —

La Especialidad de Riesgos Mayores Presencial en Centros de A distancia via Streaming (desde
se puede efectuar en 2 modalidades entrenamiento Achs Centros deentrenamiento Achs)
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Rescate en
Trabajos en
Altura

Recomendado paraquienes
realizantrabajossobreestructuras o
plataformas (andamios).

Duracion:4 horas Presencial

|%l

Rescate en
Espacios
Confinados

Recomendado paraquienes
realizantrabajosenlugarescuya
aberturaimpideodificultala
salidadelas personas.

Duracion: 4 horas Presencial

La Especialidad de Riesgos Mayores Presencial en Centros de A distancia via Streaming (desde
se puede efectuar en 2 modalidades entrenamiento Achs Centros deentrenamiento Achs)




Visita Empresa
Ven aconocer nuestros Centros de Entrenamiento Achs

@ ¢ Te gustaria conocer nuestros Centros de Entrenamiento?

= Visitasqguiadas
= |nstalacionesdeprimernivel

= Observaenvivoyendirectodemostraciones practicas deloscursos

@ Solicita a tu experto Achs una visita a Centros de Entrenamiento y coordinaremos una
visita eneldiay hora que mas teacomode.

seguro
laboral
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La capacitaciony elentrenamiento en , seguro
: : : 2 laboral

seguridad, garantiza la implementacion ¥

deuna cultura preventiva dentro »

delaorganizacion

Paginaweb Achs
www.achs.cl

Achs Center
6006002247

Experto Achs
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