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Charla

DIFUSION DEL PROTOCOLO DE VIGILANCIA

seguro
laboral

OCUPACIONAL POR EXPOSICION A FACTORES

DE RIESGO TMERT

Charlaorientadaenladifusiondela

actualizacion del protocolo TMERT
en prodelapromociéndeambientes
detrabajosaludables parareducir
laincidenciay elimpactodelas
enfermedades musculoesqueléticas
enlapoblaciontrabajadoraen Chile.

Objetivo

Conocerlas modificacionesrealizadas al protocolo de

vigilancia ocupacional por exposicion a factores de
riesgo de trastornos musculoesquéleticos.

Participantes requeridos
Maximo 20 personas

Tipo de evaluaciéon
No aplica.

Publico objetivo

Trabajadores, supervisores, jefaturas, comités
paritarios, monitores, expertos en prevencion,
sindicatosy gerentes.

Contenidos

Contexto.

Objetivos del protocolo.

Algunas definiciones.

Responsabilidades.

Vigilancia ambiental.

Factores deriesgo.

Metodologia del Protocolo.

Medidas de control.

Flujo actualizacién protocolo.
Vigilanciadelasalud.
Evaluacionesvigilanciadelasalud.
Cuestionario Nordico de Percepcidénde
Sintomas Musculoesqueléticos.
Cuestionario de Discapacidad Quick DASH.
Escaladelncapacidad por Dolor Lumbarde
Oswestry.

Manejo alterados en vigilancia.
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