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Coloca las sustancias nocivas en lugares apartados y bien 
iluminados.

Utiliza recipientes adecuados que se cierren de manera 
hermética, que tengan las correspondientes etiquetas de 
identificación e indique los tipos de riesgos.

Asegúrate que los servicios de prevención de tu empresa 
tengan los medios y técnicas adecuados para evitar este tipo 
de accidentes.

Mantén siempre a mano un manual de las fichas químicas.

Preocúpate de manipular de manera correcta las sustancias 
nocivas.

Utiliza los elementos de protección personal.

 Infórmate sobre los riesgos existentes y las medidas que se 
pueden considerar para ellos.
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PREVENCIÓN PARA LA EXPOSICIÓN  
A SUSTANCIAS NOCIVAS

UNO DE LOS MAYORES RIESGOS QUE CORREN LAS PERSONAS QUE TRABAJAN EN SECTORES 
INDUSTRIALES, DE PRODUCCIÓN U OTROS RUBROS, ES LA EXPOSICIÓN A SUSTANCIAS NOCIVAS. ES 

NECESARIO EVITAR ESTE TIPO DE ACCIDENTES, YA QUE PUEDEN SER MUY PELIGROSOS. SE PRODUCEN 
POR LA INHALACIÓN O POR INGERIR ESTE TIPO DE SUSTANCIAS. SE INCLUYEN LAS ASFIXIAS Y LOS 

AHOGAMIENTOS. EN ESTA FICHA PODRÁS CONOCER ALGUNAS MEDIDAS PREVENTIVAS.

RECOMENDACIONES PARA EVITAR ACCIDENTES POR SUSTANCIAS NOCIVAS


