
tipo de ficha pÚBLicoficha sector
empresas
trabajadores

por oficio coNstrUcciÓNapreNde a preveNir

Al iniciAr lAs jornAdAs de trAbAjo, el rigger o señAlero debe identificAr los riesgos propios de lA tAreA A 
reAlizAr y conocer sus medidAs de control.

RIGGER (SEÑALERO)
descripción del 
oficio

lugAres de 
trAbAjo

El Rigger o Señalero es la perso-
na que apoya y guía al operador 
de grúa mediante señales o por 
radio. Calcula ángulos de izaje y 
determina maniobras, mientras 
el operador se encuentra en la 
máquina de elevación. Debe 
asegurar la comunicación visual 
entre el operador y el personal 
ubicado en el área de trabajo de 
la grúa torre. 

Transita por toda la obra, 
en zonas de acopios de 
materiales, algunas veces se 
ubica en los puntos “ciegos” 
del operador de la grúa.

EStE LIStAdO ES dE ApOyO pARA LAS 
EmpRESAS, LO cuAL dEbEn cOmpLEmEntAR 
cOn LOS pROcESOS ESpEcífIcOS dE 
LAS LAbORES dESARROLLAdAS En SuS 
InStALAcIOnES”.

NOTA: "Obligación de Informar los Riesgos 
Laborales" a los trabajadores, según lo 
establecido en el artículo 21º de D.S. 40/69 del 
Ministerio del Trabajo y Previsión Social. 

riesgostAreAs medidAs de control

InSpEccIón pREvIA ›  cAídAS AL mISmO nIvEL

›  ExpOSIcIón A 
RAdIAcIón uv

›  GOLpES cOn 
mAtERIALES

›  cAídAS A dIStIntO 
nIvEL

›  cAídAS AL mISmO nIvEL

›  ExpOSIcIón A 
RAdIAcIón uv

›  ExpOSIcIón A RuIdO

›  AtRApAmIEntO

• debes estar capacitado en maniobras de estrobaje, el código de señales, normas de seguridad en el 
transporte vertical y capacidad de la grúa torre.
• Inspecciona cables de acero, eslingas, estrobos, cadenas u otros elementos de izaje antes de utilizarlos.
• debes conocer el programa diario de la obra, para asignar ordenadamente el uso de la grúa.
• debes conocer la carga máxima de las eslingas o elementos de izaje a utilizar.
• debes conocer el cuadro de cargas de la grúa.
• verifica que cuentas con cuerdas (vientos) para evitar giros indeseados y ayudar al posicionamiento de la carga.
• Si la velocidad del viento supera los 64 km/h se deben detener los trabajos.
• utiliza los Elementos de protección personal: casco, zapatos de seguridad, guantes, overol, protectores 

oculares con filtro UV, arnés de seguridad y protección solar.
• utiliza radio de comunicaciones y silbato. 
• Siempre debes estar atento a la actividad y a las zonas de circulación para evitar tropiezos o golpes 

contra herramientas y/o materiales acopiados.
• debes pedir ayuda para tareas que no puedas desempeñar sólo, por ejemplo, al estibar las cargas o al 

posicionar elementos de gran tamaño.
• no debes fumar, comer ni ingerir bebidas.
• no transites al borde de zanjas o excavaciones.

elementos de protección personAl recomendAdos

CASCO DE 
SEgURIDAD

PROTECCIóN
VISUAL

CALzADO
DE SEgURIDAD

gUANTES
DE SEgURIDAD

ARNéS
DE SEgURIDAD

OVEROL PROTECCIóN
SOLAR
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VALIDACIÓN
NoMBRE dE JEFE dPTo. PREV. RiESgoS:  
FEcHA:    FiRMA: 
 
NoMBRE dE PRESidENTE dE coMiTÉ PARiTARio:
FEcHA:    FiRMA:  

EMPRESA:

RUT dE EMPRESA:
diREccióN dE FAENA:
NoMBRE JEFE diREcTo:

FiRMA:

TRABAJADOR:

RUT TRABAJAdoR:
TiPo TRABAJAdoR:
FEcHA:

FiRMA: 

cApAcitAción recomendAdA
Que todos los trabajadores que realicen este tipo de 
labores participen en los siguientes cursos: 

• “OpERAcIón SEGuRA dE GRÚAS tORRES“. 

• “puEntE GRÚA y GRÚAS móvILES".

vISItE nuEStRO SItIO WEb  www.achs.cl 
para obtener mayor información sobre cómo acceder 
a dichos cursos de capacitación.

fo-104 v_01

riesgostAreAs medidAs de control

• utiliza protección auditiva y/o respiratoria, si corresponde.
• no transites al borde de vanos sin protección perimetral.
• no transites bajo cargas suspendidas.
• utiliza vientos para guiar cargas de gran envergadura.
• no traslades cargas cerca del tendido eléctrico.
• Al estrobar no debes poner en riesgo tus manos o partes del cuerpo.
• no saques la carga de su verticalidad. No trates de mover o detener la carga con las manos.
• La carga debe estar correctamente estibada, equilibrada y con sus elementos de izaje cerrados para izarlas.
• no debes acortar las eslingas o cadenas con nudos, pernos u otra solución improvisada.
• Se deben proteger los bordes del material o elemento a trasladar, para evitar cortes en las eslingas. 


